Skad sie bierze
SMOG?




e Stowo “smog” to mieszanka angielskich stow:
“smoke”, czyli “dym” oraz “fog”, czyli “mgta”.
Ta zbitka wyrazowa rozpowszechnita sie na
swiecie, idealnie okreslajgc zjawisko. Mozna
powiedziec, ze smog jest wiasnie taka
sztuczng mgty, ktéra utworzyta sie w sposob
nienaturalny, jako efekt dziatan cztowieka oraz
pewnych niesprzyjajgcych okolicznosci
przyrody.

https://airly.eu/pl/smog-definicja-skutki-i-przyczyny
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Smog — przyczyny zanieczyszczenia
powietrza

* Smog powstaje na skutek wymieszania powietrza
Z zanieczyszczeniami i spalinami, powstajgcymi
w efekcie dziatalnosci cztowieka. Odpowiadajg za to
fabryki, coraz wieksza liczba samochodow, palenie
weglem, drewnem i innymi paliwami statymi w
piecach.

e Zajego pojawienie sie odpowiada rowniez pogoda,
klimat czy ogdélne uwarunkowania terenu.

O wiele trudniej bedzie pozbyc sie zanieczyszczen, gdy
jakies miasto lezy w kotlinie, a bezwietrzna pogoda
uniemozliwia ich rozprzestrzenienie sie i rozrzedzenie,
sprawiajgc ze zawisajg nad miejscowoscia.



Smog - skutki zanieczyszczen
powietrza

e Skutki zanieczyszczenia powietrza sg bardzo
tatwo zauwazalne — wszyscy widzimy gesty
dym, zalegajgcy nad miastem i kazdemu z nas
gorzej sie takim zanieczyszczonym powietrzem
oddycha.



Skutki smogu s3 jednak o wiele
bardziej dalekosiezne,

niz sie niektorym wydaje — ma on bowiem bardzo
duzy wptyw na nasze zdrowie, prowadzac (przy
dtuzszej ekspozycji) miedzy innymi do:

e pojawienia sie alergii oraz astmy

e wywotania niewydolnosci oddechowej

e obnizenia odpornosci catego organizmu

e wywotania chordéb uktadu krwionosnego i serca
e pojawienia sie choréb nowotworowych.



Skutki zanieczyszczenia powietrza

e odczuwamy rowniez posrednio, na przyktad zjadajac
skazone nim mieso zwierzat, czy rosliny, ktore w takich
warunkach wzrastaty. Agresywne czynniki chemiczne
oddziatujg bowiem nie tylko na ludzi, lecz takze i zwierzeta
czy rosliny, a nawet materiaty (w tym budowlane).

e Skutki zanieczyszczen powietrza czasem sie odwlekaja, lecz
czasem sg widoczne natychmiast — znany z historii Wielki
smog londynski, ktory utrzymywat sie w 1952 roku ledwie
przez 5 dni, wywotat 4 tysigce zgondw zwigzanych
z komplikacjami oddechowymi po jego wdychaniu.

W nastepnych tygodniach zmarto dalsze 8 tysiecy osob.
Skutki smogu byty tak katastrofalne, ze do dzis rzady
zastanawiajg sie jak jeszcze zmniejszy¢ jego powstawanie.



1.

Maseczka antysmogowa

Jaka maske wybrac?

Po pierwsze taka, ktora przylega do twarzy. Jesli ostona bedzie
nieszczelna, nie pomoga nawet najlepsze filtry. NaJIepsze czyli te
z oznaczeniem HEPA — wykonane ze szkta spiekanego i
zatrzymujgce zanieczyszczenia o rozmiarach wiekszych niz 0,3 um,
w tym alergeny, wiekszos¢ wirusow, a takze komorki grzybow,
pierwotniakéw i bakterii. Warto zwrdci¢ uwage, czy filtr posiada
oznaczenie N99 — gwarantuje ono, przynajmniej w zatozeniu, ze
filtr zatrzymuje 99 proc. pytow.

Jeszcze lepszym rozwigzaniem jest zakup maski, w ktorej filtr HEPA
potfgczony jest z filtrem weglowym, zawierajgcym wegiel aktywny.
Ten pierwszy ,odsiewa” pyty, a ten drugi zatrzymuje
zanieczyszczenia gazowe, w tym nieprzyjemne zapachy i opary.

Przybywa dowoddéw naukowych, ze maski chronig serce



Jak Ty mozesz wptywac na
Zmniejszenie smogu?

*Dyskusja



